
“Declaramos la guerra al hambre” 
 

Como sabéis, aunque de una manera tímida, Manos Unidas ha estado 
presente este año en la Semana Solidaria a través de dos actividades: La mesa 
redonda y el mercadillo. 

 
 Se han recaudado 102 € y desde aquí, en nombre 
de los empobrecidos, para los que cualquier poco es 
mucho, quiero dar las gracias a todos los que habéis 
colaborado: una o dos camisetas, algún que otro 
bolígrafo,.… a los/as alumnos/as del puesto…a todos los 
que escuchasteis o simplemente os parasteis a ver… 
 

Este año, se cumplen 50 desde que un grupo de mujeres de Acción 
Católica, decididas y al grito de “guerra al hambre” iniciaron la primera 
“Campaña contra el hambre en el mundo”. Después se unieron también 

hombres y otras personas no necesariamente creyentes. 
Desde entonces han sido miles los proyectos realizados 
entre la gente necesitada y ¡ojalá Manos Unidas no 
existiera!...porque no hiciera falta, pero lo cierto es que 
cada año siguen llegando miles de solicitudes de ayuda 
para una escuela, un hospital, un pozo… 
 

Precisamente nuestra pequeña colaboración de 
este año va para el proyecto: “Captación de agua y 
fortalecimiento ciudadano en ocho comunidades 
rurales de Bolivia”. Lo han pedido para tratar de aliviar 

las consecuencias de la falta de potabilización y alcantarillado de agua: 
parasitosis, diarreas, y escaso rendimiento de las cosechas principalmente. 
 

Cuando empezó nuestro IES, allá por los años 90, uno de los grupos 
más activos de Fortuna era el grupo de jóvenes de Manos Unidas: su 
ilusión, su compromiso, su trabajo… A través de varias actividades, entre las 
que destacaban aquéllas cenas solidarias, recaudaban del orden de 600.000, 
700.000 de las antiguas pesetas cada año. 
 
 Después, por cosas de la vida, el grupo fue disminuyendo y acabó por 
desaparecer, pero ahora hay algunas personas dispuestas a empezar de 
nuevo. 
 
 Animo a tod@s l@s que queráis unir vuestras manos, a ésta o a 
cualquier otra asociación. Se trabaja pero se pasa bien. El ayudar a los más 
necesitados, es de justicia, pero trae mucha satisfacción. 

    Mercedes Portela 
 

 
 


