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Plan de Orientacion Académico Profesional (POAP).

El Plan de Orientacién Académica y Profesional ha de contribuir a la toma de decisiones de cada
alumno o alumna respecto de su itinerario académico y profesional.

Se incorporara, entre otros aspectos, la perspectiva de género. Asimismo, se tendrdn en cuenta las
necesidades educativas especificas del alumnado con discapacidad o que se encuentre en situacién de
vulnerabilidad, asi como alumnado de integracidn tardia al sistema educativo espanol y que presenta
desfase curricular.

El POAP debe adquirir una especial relevancia en el paso de 32 a 42 de ESO, en la eleccion de mate-
rias optativas al término de ESO, en la eleccién de itinerarios académicos en Bachillerato o en Ciclos
Formativos de Formacidn Profesional, en la clarificacion de sus ideas en cuanto a la oferta académica y
profesional. Ayudar a que se conozcan mejor y puedan alcanzar con éxito un trabajo que les satisfaga y
ponga en funcionamiento cada una de sus capacidades y habilidades.

La toma de decisiones se tomard teniendo en cuenta el Perfil de salida del alumnado al término de la
ensefianza basica, de acuerdo al anexo Il del Decreto 235/2022, referente para la promocidn y titulacion
del alumnado. Perfil de salida que hace referencia a las competencias clave y principales retos y desafios
a los que el alumno se enfrentara a lo largo de su vida, y que serd abordado a través del POAP y PAT.

El POAP se debe integrar en:
o EIPAT
« En el desarrollo de las programaciones de las distintas dreas, materias o médulos.
« Enlas actuaciones a desarrollar por el propio D.O.
RESPONSABLES. ¢ QUIEN HA REALIZADO EL POAP?

Lo elabora la orientadora, serd presentado en la CCP y se incorporara al PE para ser aprobado por el
Consejo Escolar tras informar al Claustro. Lo llevard a cabo la orientadora en 32 y 42 ya que es un pro-
grama especialmente trabajado para que exista ese contacto directo con los alumnos y alumnas y apro-
vecho para entrar en contacto con cada uno de los alumnos y alumnas para conocer sus inquietudes y
necesidades y mas tarde poder dirigir un poco su itinerario y realizar junto con los tutores y tutoras el
consejo orientador.

DESTINATARIOS

Alumnado de ESO, FP de Grado Basico, Bachillerato y Ciclos Formativos, asi como el alumnado del
PFPE modalidad especial y el alumnado de Aula Abierta. EI POAP sera realizado por las orientadoras en
colaboracidn con los tutores y tutoras de los alumnos y alumnas con NEE y las profesoras de PT, llevaran
un seguimiento mas personalizado de estos alumnos y alumnas.

GRADO DE CONSECUCION DE LOS OBJETIVOS.
1. Conocimiento del alumno o alumnas por si mismo de:

« Sus intereses, aficiones, inteligencia, aptitudes, habitos y técnicas de estudio; personalidad y habi-
lidades sociales.

« Situacion académica y formativa.
« Condiciones socio-familiares.
2. Conocimiento de la estructura del sistema educativo
« Tipos de ensefianza
« Curriculo de distintas ensefianzas

« Requisitos. Titulaciones. Pasarelas. Salidas posteriores. Becas...Oferta a nivel local y regional.
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3. Propiciar en los alumnos y alumnas la auto-orientacion.
« Habituarles a reflexionar sobre sus posibilidades.
« Habituarse a la busqueda personal de posibilidades de estudio y laborales.

4. Valorar los objetivos anteriores y facilitar la eleccién y toma de decisiones por parte del alumno o
alumna.

Este punto se hace muy dificil por las dificultades que presentan los alumnos y alumnas, existe bas-
tante resistencia a aceptar los resultados de los test y pruebas que se les pasa, algunos desean tomar
caminos lejos de sus intereses y mas influenciados por temas como prestigio social, deseos paternos...

5. Promover y desarrollar programas especificos para alumnos y alumnas que prolongan la escolari-
dad.

Para cumplir este objetivo tenemos CF de GB, GM, GS, y Bachillerato, ademads de recursos que ofre-
cen tanto el Ayuntamiento como el SEF, asi como el PFP modalidad especial.

ACTUACIONES CON LAS FAMILIAS

El DO se entrevistara con los progenitores de los alumnos y alumnas de ESO, GB/FPB, CF de GM y de
GS y BACHILLERATO que lo soliciten. Su principal objetivo sera contribuir a conseguir la mayor implica-
cion de los progenitores en la toma de decisiones académicas, profesionales o en la transicion a la vida
activa de sus hijos e hijas.

ACTUACIONES CON EL ALUMNADO:
« Conocimiento de si mismo
« Informacién académica y profesional

« Proceso de toma de decisiones

1. LABOR DELTUTOR O TUTORA
Actuaciones con los alumnos y alumnas incluidas en el PAT
1.1. En relacidn al conocimiento de los alumnos y alumnas:
« Presentacidn del POAP al alumno o alumna.

« Trabajar navegando por las webs relacionadas con este mundo de la toma de decisiones. Iremos
actualizando las paginas.

« Visualizar varios videos incluidos en estas paginas.
1.2. En relacidn a la informacion académica:

« Se informara sobre el sistema educativo, la etapa que estan cursando, especificando los objetivos
generales que se pretenden conseguir con los alumnos y alumnas al término de cada etapa.

« Se informarad sobre los itinerarios educativos, optatividad, salidas profesionales.
« Se informarad sobre el sistema de ayudas y becas al estudio.

Se trabajaran estrategias para buscar puntos de informacioén.

« Se Informara sobre requisitos de acceso a Bachillerato, Ciclos Formativos y Universidad (grados
universitarios, nota de corte, lugar donde se estudia, salidas profesionales...)

1.3. En relacidn al mundo profesional y laboral:
« Se informara sobre el entorno laboral de la zona.
« Se ensefiaran técnicas de busqueda de empleo (prensa, BORM, SEF...)

1.4. En relacidn al proceso de toma de decisiones:
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« Se les informard de la importancia de la toma de decisiones.
« Se rellenaran tablas de andlisis de opciones (ventajas e inconvenientes).

« Se relacionardn las preferencias profesionales, intereses y capacidades de los alumnos y alumnas
con los perfiles profesionales.

En la ultima sesién de evaluacién tras la propuesta colegiada del equipo educativo, los tutores y tuto-
ras junto con la orientadora recogerdn la informacidon necesaria sobre cada alumno o alumna para la
elaboracidn del consejo orientador que para cada alumno o alumna se formulara al término de la ESO,
igualmente de acuerdo al Decreto 235/2022, en su articulo 19.7, el alumnado y familias de 22 de ESO
recibiran un consejo orientador sobre el grado de logro de los objetivos educativos y de adquisicién de
las competencias, asi como la propuesta mds adecuada para continuar su formacién académica, que
puede incluir la incorporacién a un programa de diversificacidn curricular o a un ciclo formativo de gra-
do basico, asi como la continuidad a 32 de ESO con un abanico de optatividad.

2. LABORDELD.O.
« Se realizardn reuniones con los tutores y tutoras de cada grupo.
« Se aportard la informacidn precisa en cada caso.
« Se facilitardn materiales, folletos, cuestionarios auto-aplicables por el alumno o alumna, videos...

« Se elaborarad un banco de datos (folletos, videos, guiones, murales...) en el DO sobre itinerarios y
salidas profesionales.

« Se realizara entrevistas con los alumnos y alumnas y sus progenitores, mostrando una especial
atencién con los acneae y se llevara un seguimiento, como los acnee que estan escolarizados el
PFP modalidad especial o Aula Abierta o los que pueden ser propuestos para estos programas o
modalidad de escolarizacidn.

« Se realizaran charlas de presencia directa de la orientadora en todos los grupos a lo largo del se-
gundo y tercer trimestre.

3. LABOR DE LOS DEPARTAMENTOS DIDACTICOS:

« Se trabajara con los alumnos y alumnas la informacion relativa a las optativas correspondiente a
cada Departamento.

« Se trabajard la formacion profesional de base fomentando los aprendizajes funcionales.

TEMPORALIZACION

Las actuaciones de los Departamentos Didacticos se realizan a lo largo del curso en el desarrollo de
cada area, materia o madulo.

Las actuaciones del tutor y tutora y la orientadora con los alumnos y alumnas se realizaran en la hora
de tutoria semanal durante el primer y tercer trimestre en 32 y 42 de la ESO con una mayor profundiza-
cién en 32 ESO. Y para el alumnado de 22 de ESO, durante el tercer trimestre principalmente dirigido a la
informacidn y reflexién sobre la optatividad de 32 de ESO, quedando reflejado en su consejo orientador.
Para los alumnos y alumnas de 22 BTO la orientacidon académica y profesional se les ofrecera durante
todo el curso cuando vaya siendo necesario. A demanda de los alumnos y alumnas o cuando la orienta-
dora estime necesario por las aportaciones que la Universidad haga para ellos.

Se realizardan semanalmente reuniones con los tutores y tutoras, el PSC y la Orientadora.
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EVALUACION Y SEGUIMIENTO

En las reuniones que se mantengan, los tutores y tutoras y la Orientadora, semanalmente evaluardn
los objetivos alcanzados y las dificultades encontradas realizando las oportunas modificaciones.

Los tutores y tutoras de cada grupo realizaran un seguimiento de los alumnos y alumnas.
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