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IES SANTA MARIA DE LOS BANOS Curso Escolar: 2025/26

__ Programacion

Materia: PSI2BA - Curso: ETAPA: Bachillerato de Humanidades y
Psicologia 2° Ciencias Sociales

Plan General Anual

UNIDAD UF1: Historia de la Psicologia Fecha inicio prev.: Fecha fin Sesiones prev.:
11/09/2025 prev.: 24
10/12/2025

Saberes basicos

A - La psicologia como ciencia.
0.1 - El surgimiento de la Psicologia como ciencia: caracteristicas, objetivos y principales métodos de investigacion.

0.2 - La evolucién de la concepcion de la Psicologia a través de las principales corrientes actuales (conductismo, cognitivismo, psicoandlisis,
humanismo, Gestalt, etc.).

6n (CSV) CARM-9f116f80-c0bc-0940-612a-0050569b6280

E - La construccion del ser humano. Motivacion, personalidad y afectividad.

0.1 - La motivacion: clasificacion, relaciéon con otros procesos cognitivos e importancia para la consecucion de logros. Principales teorias sobre la
motivacion (teoria homeostatica, teoria de las necesidades, teoria cognitiva, psicoanalitica, humanista, etc.).

0.2 - La frustracién: sus causas y posibles respuestas ante ella.

0.3 - Las emociones. Emociones primarias y secundarias. Los tipos de afectos (sentimiento, emocién y pasién) y sus componentes genéticos y
ambientales.
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ivo archivado por la Comunidad Auténoma de Murcia, segin articulo 27.3.c) de la Ley 39/2015. Los firmantes y las fechas de firma se muestran en los recuadros.

0.4 - Identidad y autoestima. Definicion y caracteristicas.

0.5 - El desarrollo afectivo-sexual. Formas de expresion sexual: orientacion e identidad sexual.

0.6 - El trastorno mental: definicion y factores genéticos y ambientales que lo propician.

Competencias especificas Criterios de evaluacion Instrumentos Valor max. Competencias
criterio de
evaluacion

Su autenticidad puede ser contrastada accediendo a la siguiente direcc

MARTINEZ MARIN, JESUS
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#.1.1.Entender y apreciar la especificidad Eval. Ordinaria: 0,769 « CC
1.Conocer los diferentes e importancia de la Psicologia como ¢ Prueba e CCL
enfoques metodoldgicos y ciencia que trata de la conducta y los escrita:100% e CD
modelos tedricos que han procesos mentales del individuo, e CE

I contribuido a la aparicion y valorando su caracter de saber que Eval. Extraordinaria: ¢ CPSAA
desarrollo de la Psicologia, estimula la critica, la autonomia, la * Prueba + STEM

. . . . . . . s T . [v)
comprendiendo sus diferenciasy  investigacion y la innovacion. escrita:100%

las distintas concepciones
antropoldgicas subyacentes en

ellos, y valorando, tanto su #.1.2.1dentificar la dimensién tedrica y Eval. Ordinaria: 0,769 ¢« CC
espe‘cificidad o imyportancia en practica de la Psicologia, sus objetivos, * Prueba + CCL
tanto que disciplina cientifica caracteristicas, ramas y técnicas de escrita:100% e CD
como su proyeceién y aplicaéic’)n investigacion, relacionandolas, como o * CE
‘i los ambitos laboral ciencia multidisciplinar, con otras ciencias Eval. Extraordinaria: * CPSAA
practica en los ambitos laboral, ) . « Prueba
cuyo fin es la comprension de los e STEM

clinico y educativo. o .
fendmenos humanos. escrita:100%

4.Comprender la diversidad del #.4.1.Explicar las principales teorias sobre  Eval. Ordinaria: 0,769 e« CC
comportamiento humano, el aprendizaje y la memoria, identificando ¢ Prueba e CCL
reflexionando criticamente sobre los factores que cada una de ellas escrita:100% « CD
la distincion entre conducta considera determinantes en estos ¢ CPSAA
normal y conducta patoldgica, y procesos, con el objeto de iniciarse en la Eval. Extraordinaria: + STEM
conocer los diferentes métodos comprension de estos fenomenos. * Prueba
de evaluacién y diagndstico Identificar sus aplicaciones en el campo escrita:100%
utilizados por la Psicologia en social y utilizar sus conocimientos para
ol funcioén de las necesidades y mejorar su propio aprendizaje.
demandas de los afectados.
UNIDAD UF2: Percepcion y Sensacion Fecha inicio prev.: Fecha fin Sesiones prev.:
11/12/2025 prev.: 20
16/03/2026

Saberes basicos

6n (CSV) CARM-9f116f80-c0bc-0940-612a-0050569b6280

C - Los procesos cognitivos basicos: percepcion, atencion y memoria.

0.1 - La percepcion. Elementos de la percepcion (estimulos, receptores, umbrales perceptivos, etc.), fases del proceso perceptivo y trastornos.

0.2 - Principales teorias acerca de la percepcion humana: asociacionismo, Gestalt, cognitivismo, neuropsicologia.

0.3 - La atencion. Tipos de atencion, factores que la determinan y alteraciones de la atencion.

13/11/202519:13:39
ivo archivado por la Comunidad Auténoma de Murcia, segin articulo 27.3.c) de la Ley 39/2015. Los firmantes y las fechas de firma se muestran en los recuadros.
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0.4 - La memoria. Tipos de memoria (sensorial, MCP, MLP): relacién e importancia para el aprendizaje y evitar el olvido.

0.5 - Principales distorsiones y alteraciones de la memoria y sus factores fisicos y psicolégicos.

F - Psicologia social y de las organizaciones.

MARTINEZ MARIN, JESUS

0.1 - El proceso de socializacién como constructor del individuo, a nivel cognitivo y de personalidad: incidencia en la conducta de los roles, del

Su autenticidad puede ser contrastada accediendo a la siguiente direcc

A Esta es una copia auténtica imprimible de un documento electrénico admin

estatus social y de las actitudes socialmente aprendidas.

0.2 - Causas psicoldgicas explicativas, segun Erikson, de la vulnerabilidad del individuo ante los grupos, subyacentes a diversos fanatismos
(religiosos, politicos, deportivos, etc.).
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Competencias especificas Criterios de evaluacién Instrumentos Valor max. Competencias
criterio de
evaluacion
T #.3.1.Comprender la percepcion humana Eval. Ordinaria: 0,769 e CC
como un proceso constructivo e Prueba e CCL
o . eminentemente subjetivo y limitado, en el escrita:100% *« CD
3.Identificar y explicar los . . o
factores que influven en los cual tiene su origen el conocimiento de la o ¢ CPSAA
1cores @ 4 " realidad, valorando al ser humano como Eval. Extraordinaria: « STEM
distintos procesos cognitivos y e Prueba

. - un procesador de informacion.
aplicar los conocimientos escrita:100%

adquiridos a la propia
experiencia personal mediante el

desarrollo de estrategias que #.3.2.Conocer y analizar la estructura, Eval. Ordinaria: 0,769 « CC

permitan al alumnado una tipos y funcionamiento de la memoria * Prueba « CCL

mejora de los habitos de humana, investigando las aportaciones de escrita:100% e CD

aprendizaje y una mejor algunas teorias actuales con el fin de ¢ CPSAA

comprension de si mismos. entender los factores que influyen en este Eval. Ext':aorginaria: « STEM
* Prueba

proceso cognitivo y utilizar sus

aportaciones en su propio aprendizaje. escrita:100%

4.Comprender la diversidad del #.4.2.Comprender los procesos cognitivos Eval. Ordinaria: 0,769 « CC

comportamiento humano, superiores del ser humano, como la ¢ Prueba ¢« CCL

reflexionando criticamente sobre inteligencia y el pensamiento, mediante el escrita:100% e CD

la distincion entre conducta estudio de algunas teorias explicativas de e CPSAA
L] normal y conducta patoldgica, y su naturaleza y desarrollo, distinguiendo Eval. Extraordinaria: « STEM

conocer los diferentes métodos los factores que influyen en él e * Prueba

de evaluacion y diagnostico investigando la eficacia de las técnicas de escrita:100%

utilizados por la Psicologia en medicién utilizadas y el concepto de Cl.
funcion de las necesidades y
demandas de los afectados.

5.Reconocer la influencia de la #.5.1.Explicar y valorar la importancia de Eval. Ordinaria: 0,769 *« CC
dimension afectiva y emocional la motivacion, su clasificacion y su ¢ Prueba e CCL

en la configuracion de la relacién con otros procesos cognitivos, escrita:100% e CD
personalidad y en las relaciones desarrollando los diferentes supuestos ¢ CPSAA
sociales, valorando la tedricos que la explican y analizando las Eval. Extraordinaria: « STEM
importancia de identificar y deficiencias y conflictos que en su * Prueba

T . 0,
comprender tanto las emociones desarrollo conducen a la frustracion. escrita:100%

propias como las de los demas
en el ambito de las relaciones
interpersonales.

UNIDAD UF3: Bases de la conducta y aprendizaje Fecha inicio prev.: Fecha fin Sesiones prev.:
11/03/2026 prev.: 10
11/05/2026

Saberes basicos
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B - Fundamentos biolégicos de la conducta.

0.1 - El sistema nervioso y su organizacion: sistema nervioso central y periférico.

0.2 - El cerebro: sus partes y sus funciones.

0.3 - Bases genéticas de la conducta y patologias cerebrales.

0.4 - Influencia de factores genéticos en la constitucion cerebral: el dimorfismo cerebral y las diferencias psicoldgicas entre sexos.

MARTINEZ MARIN, JESUS

Esta es una copia auténtica imprimible de un documento electronico administrativo archivado por la Comunidad Auténoma de Murcia, segdn articulo 27.3.c) de la Ley 39/2015. Los firmantes y las fechas de firma se muestran en los recuadros.

Su autenticidad puede ser contrastada accediendo a la siguiente direccidn: hitps://sede.carm.es/verificardocumentos e introduciendo del cddigo seguro de verificacion (CSV) CARM-9f116f80-c0bc-0940-6120-0050569h6280

0.5 - Influencia del sistema endocrino en la conducta humana y los trastornos fisicos que pueden generar.

D - Procesos cognitivos superiores: aprendizaje, inteligencia y pensamiento.
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0.1 - El aprendizaje. Principales teorias sobre el aprendizaje: condicionamiento clasico y condicionamiento instrumental.

0.2 - Factores que influyen en el aprendizaje. Principales estrategias de aprendizaje.

0.3 - La inteligencia. Principales teorias sobre la inteligencia (inteligencia multifactorial, teoria de las inteligencias multiples, inteligencia emocional,
etc.) y los factores que la configuran.

0.4 - El ClI: las técnicas de medicion de la inteligencia y sus limitaciones.

0.5 - El pensamiento, caracteristicas, funcién y tipos.

Competencias especificas Criterios de evaluacion Instrumentos Valor max. Competencias
criterio de
evaluacion
#.2.1.Analizar y apreciar la importancia de ~ Eval. Ordinaria: 0,769 ¢ CC
T la organizacién del sistema nervioso * Prueba e CCL
central, fundamentalmente del encéfalo, escrita:100% ¢« CD
2.Identificar y explicar los distinguiendo las areas funcionales que * CE
factores bioldgicos que influyen determinan la conducta del individuo, asi Eval. Extraordinaria: ¢ CPSAA
en la conducta humana y en las como el modo en que afectan a algunos * Prueba « STEM
funciones psicoldgicas basicas, trastornos y enfermedades mentales. escrita:100%

valorar el caracter interdisciplinar
de la Psicologia y reflexionar

criticamente sobre los prejuicios #.2.2.Comprender y reconocer la Eval. Ordinaria: 0,769 « CC
y falsas creencias derivados de influencia de factores genéticos y del ¢ Prueba e CCL
un reduccionismo biolégico sistema endocrino en el funcionamiento escrita:100% e CD
determinista del cerebro y en los comportamientos L e CE
' derivados de ellos. Eval. Extraordinaria: « CPSAA
* Prueba « STEM

escrita:100%

#.5.2.Comprender qué es la personalidad, Eval. Ordinaria: 0,769 e CC
analizando las influencias genéticas, ¢ Prueba ¢« CCL
ambientales y culturales sobre las que se escrita:100% *« CD
5.Reconocer la influencia de la edifica. ¢ CPSAA
dimension afectiva y emocional Eval. Extraordinaria: « STEM
|| en la configuracion de la * Prueba

g personalidad y en las relaciones escrita:100%
E sociales, valorando la
| importancia de identificar y . " o
= . #.5.3.Reflexionar criticamente sobre la Eval. Ordinaria: 0,769 « CC
= comprender tanto las emociones
. . complejidad de definir qué es un trastorno e Prueba e CCL
propias como las de los demas . !
. . mental, describiendo algunos de los escrita:100% ¢« CD
en el ambito de las relaciones o ’
interpersonales factores genéticos, ambientales y o ¢ CPSAA
evolutivos implicados en los trastornos Eval. Extraordinaria: « STEM
* Prueba

mentales mas importantes.
escrita:100%

#.6.1.Comprender y apreciar la dimension Eval. Ordinaria: 0,769 *« CC

social del ser humano y entender el ¢ Prueba e CCL

proceso de socializacion como la escrita:100% e« CD
6.Reconocer la dimensién social interiorizacion de las normas y valores L e CPSAA

) . sociales, apreciando su influencia en la Eval. Extraordinaria: e STEM
del ser humano, considerando . e Prueba
los factores histéricos personalidad y la conducta de los
1 . 0,
y individuos. escrita:100%

socioculturales que intervienen

en su configuracion psicologica,

e identificar los principios #.6.2.Conocer y valorar los procesos Eval. Ordinaria: 0,769 « CC

psicoldgicos que explican el psicoldgicos de las masas, su naturaleza, ¢ Prueba e CCL

funcionamiento de grupos y caracteristicas y funcionamiento, con el escrita:100% ¢« CD

organizaciones. fin de evitar las situaciones de + CPSAA
vulnerabilidad en las que el individuo Eval. Extraordinaria: « STEM

pueda perder el control sobre sus propios * Prueba
actos escrita:100%

MARTINEZ MARIN, JESUS
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Revision de la Programacién

.

Otros elementos de la programacion

Decisiones metodoldgicas y didacticas. Situaciones de aprendizaje

DESCRIPCION

OBSERVACIONES

20 30

10

Trimestre Trimestre Trimestre

Curso

| [6E€T61 ST0Z/11/EL




13/1172025 19:13:39 |

MARTINEZ MARIN, JESUS

Esta es una copia auténtica imprimible de un documento electronico administrativo archivado por la Comunidad Auténoma de Murcia, segdn articulo 27.3.c) de la Ley 39/2015. Los firmantes y las fechas de firma se muestran en los recuadros.

Su autenticidad puede ser contrastada accediendo a la siguiente direccidn: hitps://sede.carm.es/verificardocumentos e introduciendo del cddigo seguro de verificacion (CSV) CARM-9f116f80-c0bc-0940-6120-0050569h6280

Utilizaremos una metodologia activa en clase, tratando de abordar los
contenidos de cada unidad a través de debates y material audiovisual que
genere planteamientos diversos.

El departamento de
filosofia siguiendo
las caracteristicas
esenciales de la
programacion que
son adecuacion,
concrecion,
flexibilidad y
viabilidad, y
teniendo en cuenta
el entorno escolar y
las competencias
profesionales del
profesorado,
apuesta por realizar
una metodologia
activa, que implique
al alumnado en su
proceso de
aprendizaje, de tal
modo que el alumno
avance al resolver
problemas
cognitivos.
Empezaremos a
partir del nivel de
desarrollo de los
conocimientos
previos que posee y
lograr un
aprendizaje
significativo y
funcional. Ademas,
tendremos en
cuenta los
problemas que,
comunmente, se
detectan en el
aprendizaje de las
asignaturas que
imparten los
profesores del
departamento
(lectura 'y
comprension de
textos filosoficos y
psicolégicos,
esquemas,
definiciones, mapas
conceptuales,
contextualizaciones)
que debido a la
dificultad de los
mismos por ser
novedosos para el
alumnado deben de
ir acompafados de
recursos
pedagogicos
acordes con la
caracteristica ya
sefialada. En los
primeros dias de
clase se instruira al
alumnado en el uso
correcto de los
distintos medios y/o
plataformas
digitales que vamos
a emplear a lo largo
del presente curso
escolar. Asi, se
seleccionaran
materiales y
recursos didacticos
diversos, variados,
interactivos y
accesibles, teniendo

ayllid < Ut 11
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en cuenta las

necesidades
especiales del

alumnado en toda
su extension y
diversidad.

iversidad

Medidas de atenciéonalad

OBSERVACIONES

DESCRIPCION

2° 3°

10

Trimestre Trimestre Trimestre

Curso

[6E€T61 ST0Z/11/EL
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Los alumnos, en funcién de sus caracteristicas, seran tratados con medidas ALUMNADO CON

ordinarias (localizacién en clase, agrupamientos, etc.) hasta aquellas medidas NECESIDADES

extraordinarias que determinen a través de los PAP ESPECIFICAS
EDUCATIVAS

(ACNEE): Este
tipo de alumnado
con adaptaciones
curriculares
significativas esta
atendido por las
profesoras de
pedagogia
terapéutica y el
profesor/a de aula.
En nuestro horario
contamos con una
hora semanal para
reunirnos con
estas comparieras
y realizar un
seguimiento del
alumnado que
tenemos en el
aula. El profesor
de aula realizara
la adaptacioén con
el asesoramiento
de PT.
ALUMNADO CON
NECESIDADES
ESPECIFICAS DE
APOYO
EDUCATIVO
(ACNEAE): EI
profesor de aula
realizara las

6n (CSV) CARM-9f116f80-c0bc-0940-612a-0050569b6280

adaptaciones no
significativas
atendiendo a los
dictamenes y
directrices
facilitadas por del
dpto. de
Orientacion. Para
ello se nos ha
orientado, en las
reuniones iniciales
de curso, sobre
las distintas
caracteristicas de

nuestro alumnado.
A partir de estas
adaptaciones se
facilitara el acceso

13/11/202519:13:39
ivo archivado por la Comunidad Auténoma de Murcia, segin articulo 27.3.c) de la Ley 39/2015. Los firmantes y las fechas de firma se muestran en los recuadros.
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al curriculo y se
adaptaran los
instrumentos de
evaluacion si se
considera
necesario.
ACTUACIONES
CON LOS
ALUMNOS CON
ALTAS
CAPACIDADES
INTELECTUALES:
Se facilitara para
estos alumnos la

MARTINEZ MARIN, JESUS

Su autenticidad puede ser contrastada accediendo a la siguiente direcc

ampliacion
curricular
orientada al
enriquecimiento
de contenidos.
Este tipo de
talento implica una
buena disposicion
y capacidad para
el trabajo

A Esta es una copia auténtica imprimible de un documento electrénico admin
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esta razon, se les
pueden
encomendar
trabajos que
supongan
desafios y retos
intelectuales.
ACTUACIONES
CON EL
ALUMNADO QUE
SE INTEGRA
TARDIAMENTE
AL SISTEMA
EDUCATIVO: En
el caso de
alumnos/as con
desconocimiento
del idioma se
facilitara, a partir
de la informacion
facilitada por el
dpto. de
Orientacion, el
material adecuado
para la adquisiciéon
de un vocabulario
minimo y
suficiente para
seguir el curso. El
Departamento
adoptara las
medidas de
refuerzo
necesarias que
faciliten la
integracion
escolar de este
alumnado. En el
caso de
alumnos/as con
conocimiento del
idioma, se
atendera a su
integracién y se
facilitaran los
materiales
necesarios, una

% vez escuchado al
= dpto. de
§ Orientacion.
- Materiales y recursos didacticos
DESCRIPCION OBSERVACIONES

Utilizaremos apuntes de clase. Ademas, disponemos de una coleccién de -
presentaciones sobre cada una de las unidades didacticas y material audiovisual
adicional.

Relacion de actividades complementarias y extraescolares para el curso escolar

DESCRIPCION MOMENTO DEL CURSO RESPONSABLES OBSERVACIONES

1° Trimestre 2° Trimestre 3° Trimestre

MARTINEZ MARIN, JESUS

 Concrecion de los elementos transversales

* DESCRIPCION OBSERVACIONES

Curso 1° 2° 3°
Trimestre Trimestre Trimestre
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Los recogidos en el PEC.

Estrategias e instrumentos para la evaluacién del aprendizaje del alumnado

DESCRIPCION OBSERVACIONES
Curso 1° 2° 3°
Trimestre Trimestre Trimestre

La evaluacion se llevara a cabo al finalizar las unidades didacticas desarrolladas a lo La evaluacion
largo del trimestre. Por tanto, se podran realizar uno o dos examenes al trimestre, implica la
incluyendo los trabajos que se determinen. observacién

sistematica

dela

actuacion del

alumnado, el

seguimiento y
registro de la
actividad
diaria en los
cuadernos y
trabajos de
clase, yla
realizacion de
distintos tipos
de pruebas
tanto orales
como escritas
para
constatar en

momentos
puntuales del
curso el
grado de
adquisicion
de las
competencias
exigidas.
Otros
DESCRIPCION OBSERVACIONES
Curso 1° Trimestre 2° Trimestre 3° Trimestre
z Estrategias e instrumentos para la evaluacion del proceso de enseiianza y la practica
= docente
- DESCRIPCION OBSERVACIONES

Curso 1° 2° 3°
Trimestre Trimestre Trimestre

En funcién de los informantes y del aspecto objeto de evaluacion, podemos establecer
los instrumentos basicos de recogida de informacion: el cuestionario, el didlogo, la
observacion y la autoevaluacién responsable.

Para realizar este proceso de evaluacion este curso, existen en nuestro Centro unos

formularios online para el profesorado que ayudaran a plantear este proceso de modo
que nos invite a la reflexion sobre qué estamos haciendo, como lo estamos haciendo y
analisis y propuesta de mejora en su caso. Utilizamos un modelo de formulario comuin

para las tres evaluaciones. Se plantean preguntas sobre el grado de alcance de los
saberes basicos, porcentaje de cumplimiento de la programacién, incidencias que
hayan condicionado ese avance, etc.

MARTINEZ MARIN, JESUS

Disponemos también de un modelo de evaluacién para ser realizada por nuestro
alumnado. Esta nueva faceta de la evaluacion docente desde el alumnado debe ser

3 entendida como una orientacién, como una ayuda y no como una verdad absoluta. Los
% docentes que la van a llevar a cabo no deben esperar del alumnado una opinién sobre
su labor del todo objetiva. Es por tanto una opinién que debe ser entendida como una
idea aproximada de como ven los alumnos nuestro trabajo. De ahi debemos extrapolar
qué es lo que podemos mejorar, qué aspectos de nuestra actuacion en el aula debe ser
modificado o mejorado, etc.
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Por ultimo tenemos formularios-encuesta para las familias en los que les preguntamos
su grado de satisfaccién sobre los servicios prestados por el Centro, no sélo servicios
educativos o la practica lectiva recibida por sus hijos e hijas, también sobre el
funcionamiento de algunos apartados de atencion al ciudadano desde el Centro
(Secretaria, Conserjeria, Equipo Directivo, Tutores/Docentes, Departamento de
Orientacién, etc.)

Medidas previstas para estimular el interés y el habito de la lectura y la mejora de

expression oral y escrita

DESCRIPCION

Los trabajos y ejercicios de clase nos serviran para mejorar el habito de la escritura
entre nuestros alumnos.

Introduciremos lecturas en clase asociadas a temas de actualidad.

En clase se premiara la participacion en clase a través de debates y preguntas
reflexivas.

OBSERVACIONES

En los ejercicios de comentario de texto, ademas de la
comprension lectora trabajaremos la expresion escrita,
tanto el uso del lenguaje (vocabulario adecuado, sintaxis,
ortografia) como la estructura de la informacion
(introduccion, desarrollo, conclusiones).

Estimular el interés por la lectura a través de referencias
continuas en clase sobre libros de tematica relacionada,
ademas de utilizar nuestras plataformas como Aula Virtual
o Classroom. Se facilitara al alumnado textos sencillos
preparados por los profesores, completados con
ejercicios de comprensién y contextualizacion.

Se realizaran por parte de los alumnos exposiciones
orales de trabajos realizados sobre temas concretos del
curriculo, de modo que se puede trabajar la expresion
oral tanto en el contenido como en la forma.
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