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1. PRESENTACION

La Programacion Didactica que se presenta a continuacién es un instrumento especifico de
planificacion, desarrollo y evaluacién de la materia de Atencién Educativa para los cursos de Educacion
Secundaria Obligatoria y Bachillerato, adaptada a lo establecido en la normativa vigente para el curso
escolar 2023/24.

En la Ultima reforma de la Ley de Educacién, el gobierno espafiol ha establecido las nuevas ensefanzas
minimas en el Real Decreto 217/2022, para la Educacién Secundaria Obligatoria, y en el Real Decreto
243/2022, para Bachillerato..

En cuanto a la materia de Atencién educativa, la norma establece que «esta atencidn se planificard y
programara por los centros de modo que se dirijan al desarrollo de las competencias clave:

e através de la realizacidn de proyectos significativos para el alumnado y
e de laresolucion colaborativa de problemas,
o reforzando la autoestima, la autonomia, la reflexion y la responsabilidad ».

e «En todo caso, las actividades propuestas iran dirigidas a reforzar los aspectos mas transversales
del curriculo, favoreciendo la interdisciplinariedad y la conexion entre los diferentes saberes».

Atencidn educativa es una materia con 1 hora semanal, que no puede tratar contenido curricular y
gue no consiste en repasar o adelantar contenidos de otras asignaturas. De esta forma, la propuesta de
esta Programacidn para desarrollar en dicha materia es trabajar valores, sostenibilidad y educacién
emocional. Teniendo en cuenta las especificaciones de la normativa vigente y las posibles soluciones, en
esta propuesta se considera en todo momento, que la materia de Atencién Educativa:

e No trabaje contenidos curriculares de otras asignaturas.

e Ayude alos alumnos a conocerse, mejorar su autoestima y sus habilidades sociales.
e Que plantee actividades grupales y proyectos.

e Que sea un programa lo mas completo posible y de 1.2 ESO a 22 Bachillerato.

Para hacer posible lo planteado anteriormente, y para trabajar de lleno con nuestros alumnos y
alumnas para conseguir una sociedad mejor, creando unos ciudadanos criticos y competentes para
afrontar los retos y desafios que en el siglo XXI se plantean, proponemos trabajar en la agenda de trabajo
de la cooperacidn para el desarrollo, que se concreta en los Objetivos del Desarrollo Sostenible, en
adelante ODS.

En 2015 todos los paises del mundo se pusieron de acuerdo en lo que es conocido como la Agenda
2030 para el Desarrollo Sostenible. Partiendo de cinco grandes principios: la dignidad de las personas, la
protecciéon del planeta, la generacién de prosperidad, la busqueda de la paz y la generacién de alianzas,
todos los paises adoptaron 17 ODS con sus metas e indicadores para que se cumpla en todos los paises
del mundo en 2030. Es una nueva agenda universal de desarrollo, porque todo estd conectado y todos
somos necesarios. Los nuevos ODS incluyen una agenda amplia de trabajo comun para hacer frente a
todos los problemas de personas, familias y comunidades.

La Agenda 2030 y los Objetivos de Desarrollo Sostenible

Transformar nuestro mundo: la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible es el titulo del documento
final de la cumbre de las Naciones Unidas que en septiembre de 2015 firmé un gran nimero de Estados
gue comprendieron que el problema mas grave al que nos enfrentamos es la erradicacion de la pobrezay
la sostenibilidad del planeta. Un plan de trabajo para los proximos afios a favor de las personas, el planeta
y la prosperidad.

El objetivo de esta Agenda es impulsar una sociedad cuyo modelo de desarrollo se base en la
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sostenibilidad y en la resiliencia. 17 objetivos y 169 metas. Estos objetivos que debemos de ser capaces
de alcanzar antes del afio 2030, son objetivos mundiales y afectan tanto a paises desarrollados como en
desarrollo; son de caracter integrado e indivisible; y conjugan las tres dimensiones del desarrollo
sostenible: la econdmica, la social y la ecolégica.

Por tanto, los paises tendran la oportunidad de intensificar los esfuerzos para poner fin a la pobreza
en todas sus formas, reducir la desigualdad y luchar contra el cambio climatico, garantizando al mismo
tiempo que ninguno se quede atras.

Los 17 objetivos de desarrollo sostenible, que desde el afio 2015 a 2030 protagonizardn nuestra
actividad cotidiana, son los siguientes:

@ OBJETIVCS 55
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DE DESARROLLO
SOSTENIBLE

1. Poner fin ala pobreza en todas sus formas y en todo el mundo.

2. Poner fin al hambre, lograr la seguridad alimentaria y la mejora de la nutricion y
promover la agricultura sostenible.

Garantizar una vida sana y promover el bienestar de todos a todas las edades.

P

Garantizar una educacion inclusiva y equitativa de calidad y promover oportunidades
de aprendizaje permanente para todos.

Lograr la igualdad de género y empoderar a todas las mujeres y las nifias.
Garantizar la disponibilidad y la gestidn sostenible del agua y el saneamiento para todos.

Garantizar el acceso a una energia asequible, fiable, sostenible y moderna para todos.

O N o v

Promover el crecimiento econdmico sostenido, inclusivo y sostenible, el empleo plenoy
productivo y el trabajo decente para todos.

9. Construir infraestructuras resilientes, promover la industrializacién inclusiva y sostenible y
fomentar la innovacién.

10. Reducir la desigualdad en los paises y entre ellos.

11. Lograr que las ciudades y los asentamientos humanos sean inclusivos, seguros, resilientes y
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sostenibles.
12. Garantizar modalidades de consumo y produccién sostenibles.
13. Adoptar medidas urgentes para combatir el cambio climatico y sus efectos.

14. Conservar vy utilizar sosteniblemente los océanos, los mares y los recursos marinos para el
desarrollo sostenible.

15. Proteger, restablecer y promover el uso sostenible de los ecosistemas terrestres, gestionar
sosteniblemente los bosques, luchar contra la desertificacidon, detener e invertir la degradacién
de las tierras y detener la pérdida de biodiversidad

16. Promover sociedades pacificas e inclusivas para el desarrollo sostenible, facilitar el acceso a la
justicia para todos y construir a todos los niveles instituciones eficaces e inclusivas que rindan
cuentas.

17. Fortalecer los medios de implementacion y revitalizar la Alianza Mundial para el Desarrollo
Sostenible.

La Agencia Espafiola de Cooperacion Internacional para el Desarrollo (AECID) y el Ministerio de
Educacidn, Cultura y Deporte (MECD), quieren contribuir a dar a conocer, sensibilizar e impulsar en las
escuelas y colegios de Espafia la tarea propuesta en la Agenda 2030 y los objetivos de desarrollo
sostenible con vision de ciudadania global. Porque esta Agenda es una agenda de trabajo para los
Estados, pero requiere del compromiso y la participacion de todos y todas para garantizar su
cumplimiento en los préximos afos.

Resulta por tanto imprescindible hacer un esfuerzo para dar a conocer esta Agenda, pero ya no sélo
para comprender la magnitud de los retos planteados, sino también para fomentar la participacién, para
impulsar todas las iniciativas que puedan surgir del alumnado en la resolucion de los problemas
mundiales, que desde actuaciones mds locales contribuyan a soluciones globales.

Justificacion legal

El predmbulo de la LOMLOE hace referencia a los ODS en distintos apartados reconociendo la
importancia de atender al desarrollo sostenible de acuerdo con lo establecido en la Agenda 2030. Asi, la
educaciéon para el desarrollo sostenible y la ciudadania mundial ha de incardinarse en los planes y
programas educativos de la totalidad de la ensefianza obligatoria.

El texto consolidado de la LOE (es decir, incluyendo las modificaciones de la LOMLOE), sefiala en:

® Art. 1: «r) La educacién para la transicion ecoldgica con criterios de justicia social como
contribucion a la sostenibilidad ambiental, social y econdmica.»

® Art. 19: sefiala que se trabajard la educacién para el consumo responsable y el desarrollo
sostenible y la educacién para la salud, incluida la afectivo- sexual.

® El Art. 110 de la LOE sefiala que con el fin de promover una cultura de la sostenibilidad ambiental
y de la cooperacion social para proteger nuestra biodiversidad, las Administraciones educativas
favoreceran, en coordinacién con las instituciones y organizaciones de su entorno, la
sostenibilidad de los centros, su relacidn con el medio natural y su adaptacion a las consecuencias
derivadas del cambio climdtico.

Con estas referencias en la normativa, nos vemos obligados a contribuir en el cumplimiento de los
ODS, poniendo en practica diferentes actividades dentro del aula con el fin de hacer a nuestro alumnado
protagonista de una transformacién social.

En el ambito formal, la Estrategia de educacién para el desarrollo, en adelante, EpD, asume los
principios propuestos en 1996 por la UNESCO, como precursores de la aplicacion de la ensefianza basada
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en competencias: aprender a conocer, aprender a hacer, aprender a ser y aprender a convivir. Por ello, la
estructura competencial con la que la EpD despliega su amplia red de trabajo se centra en esta propuesta
organizativa, desglosdndola en tres pasos.

En primer lugar, los contenidos conceptuales desde los que se quiere transmitir conocimientos de
especial relevancia para comprender los retos del desarrollo. Entre estos contenidos destacan: la justicia
social, la globalizacién y las relaciones de interdependencia; el desarrollo humano y sostenible; la
diversidad; la cultura de paz; la resolucidn pacifica de conflictos; y la ayuda al desarrollo. Finalmente, la
conceptualizacion de ciudadania global, como elemento aglutinador de todos los anteriores, permite el
ejercicio de la ciudadania activa, participativa y es central como resultado final del trabajo planteado.

En segundo lugar, los contenidos procedimentales o de habilidades, los cuales son necesarios para
ejercer plenamente la ciudadania global, como son: el pensamiento critico, la empatia, la argumentacion
efectiva, la cooperacién o la resolucidn de conflictos, entre otros.

Finalmente, la EpD promueve valores y actitudes como la empatia, la identidad, el respeto a la
diversidad, la justicia social, la igualdad de género, la defensa y el interés por el medio ambiente y el
desarrollo sostenible.

Simultaneamente, la metodologia de la EpD coloca en el centro al alumnado, haciéndole protagonista
en la construccion de su propio aprendizaje. Ademas, trata de generar un alumnado activo y
participativo, siendo el papel del docente el de lider motivador, dinamizador y orientador en el aula,
capaz de relacionar contenidos transversales y materias especificas para generar ciudadania global. La
Educacion para el Desarrollo y la Agenda 2030 estan indisolublemente unidas. Ambas tienen los valores
como eje de su accién y, ademds, ubican a la persona en el centro sin dejar a nadie atras.

Las 5 dimensiones de la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible
La Agenda 2030 se basa en cinco dimensiones también conocidas como las 5P:

® Personas: Poner fin a la pobreza y el hambre en todas sus formas, asi como velar para que todos
los seres humanos puedan explotar su potencial con dignidad e igualdad en un medio ambiente
saludable.

® Planeta: Proteger el planeta contra la degradacion, mediante un consumo, una produccion y una
gestion de los recursos naturales sostenible, y finalmente, tomar medidas para frenar el cambio
climatico.

® Prosperidad: Conseguir que todos los seres humanos puedan disfrutar de una vida prdspera y
plena, y en consecuencia, que el progreso econdmico, social y tecnoldgico se produzca en
armonia con la naturaleza.

® Paz: Alcanzar sociedades pacificas, justas e inclusivas que estén libres del temor y la violencia y
por lo tanto vivan en paz.

® Participacion colectiva o las alianzas: Movilizar los medios necesarios para implementar la
Agenda 2030 mediante una alianza basada en la solidaridad y centrada en las necesidades de los
mas vulnerables.

Estamos decididos a poner fin a la pobreza y el hambre en todas sus formas vy
PERSONAS dimensiones, y a velar por que todos los seres humanos puedan realizar su potencial
con dignidad e igualdad y en un medio ambiente saludable.
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Estamos decididos a proteger el planeta contra la degradacion, incluso mediante el
consumo y la produccién sostenibles, la gestidn sostenible de sus recursos naturales
y medidas urgentes para hacer frente al cambio climatico, de manera que pueda
satisfacer las necesidades de las generaciones presentes y futuras.

Estamos decididos a velar por que todos los seres humanos puedan disfrutar de una

PROSPERIDAD vida prospera y plena, y porque el progreso econdémico, social y tecnolégico se

produzca en armonia con la naturaleza.

Estamos decididos a propiciar sociedades pacificas, justas e inclusivas que estén

PAZ libres del temor y la violencia. No puede haber desarrollo sostenible sin paz, ni paz

sin desarrollo sostenible.

Estamos decididos a movilizar los medios necesarios para implementar esta Agenda

PARTICIPACION mediante una Alianza Mundial para el Desarrollo Sostenible revitalizada, que se
COLECTIVAO base en un espiritu de mayor solidaridad mundial y se centre particularmente en las
ALIANZAS necesidades de los mas pobres y vulnerables, con la colaboraciéon de todos los

paises, todas las partes interesadas y todas las personas.

La Programacion que se presenta consta de varios documentos: uno principal, y sus anexos. En este
documento principal se recogen los aspectos generales de la Programacién y en sus anexos las
Situaciones de Aprendizaje desarrolladas para cada uno de los trimestres y niveles educativos.

ASPECTOS GENERALES

2. INTRODUCCION

CONTEXTUALIZACION Y RELACION CON EL PLAN DE CENTRO

En cuanto a los objetivos propios para la mejora del rendimiento escolar y la continuidad del
alumnado en el sistema educativo queremos destacar los siguientes, puesto que desde la materia de
Atencidn Educativa ayudaremos a lograrlos en mayor medida:

Establecer un centro educativo de referencia para una sociedad moderna, plural y cohesionada y
un elemento dinamizador de las aspiraciones de nuestro alumnado.

Consolidar un clima de centro basado en la tolerancia con las culturas del mundo, el concepto de
riqueza en la diversidad y la igualdad de género en todos los ambitos de la vida.

Formar integralmente al alumnado, tanto en lo académico como en lo emocional, para
desarrollar plenamente sus habilidades de toma de iniciativas propias, creatividad y empatia.

Fomentar la realizacién de actividades culturales y extraescolares que enriquezcan la vision del
alumnado sobre la sociedad global y su entorno.

Fomentar el aprendizaje y el analisis critico mediante el desarrollo de la comprension y fluidez
lectora asi como la comprensidn y expresion oral en temas transversales en el curriculo de la
etapa.

En relacién con las lineas generales de actuacidon pedagdgica, la realidad socio-econémica del entorno
en el que se sitia el centro, se establecen los siguientes objetivos, que ademas, estdn en total
consonancia con la Programacion que planteamos en estas paginas:

Adquirir y potenciar entre todos los miembros de la comunidad educativa habitos de convivencia
democratica y respeto mutuo, en el marco del Plan de Convivencia elaborado por el centro.

Tomar como referencia educativa los principios morales que inspiran los Derechos Humanos, la
Constitucion Espafiola: justicia, libertad, igualdad y solidaridad.
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e Inculcar alos alumnos el deseo de saber y de aprender.

e Fomentar el uso seguro y saludable de las tecnologias a la comunidad educativa promoviendo al
bienestar digital y a la ciberconvivencia.

® Buscar una educacion de calidad que persiga como objetivo la consecucién de las competencias
claves y los objetivos de la etapa y la formacién integral como persona de cada individuo.

o Educar en valores y actitudes civicas esenciales de cara a la integracion de los jévenes en la
sociedad y/o en el mundo laboral.

e Educar en la idea de que el respeto y la tolerancia que merece el otro estd por encima de
cualquier consideracion social, econdmica, de raza, sexo o religion.

e Promover una cultura de la paz y la no-violencia..

e Educar en habitos de vida saludables tales como: mantenimiento de una dieta sana y equilibrada
para evitar enfermedades como bulimia y anorexia. o Prevencién en el contagio de
enfermedades de transmision sexual, como el sida; Prevencion de embarazos no deseados;
Prevencion en el consumo de drogas; Prevencién del tabaquismo y cumplimiento de la
normativa vigente sobre el consumo del tabaco; etc.

e Formar en el respeto y defensa del medio ambiente, considerando como patrimonio comun que
hay que preservar y revitalizar.

e Por ultimo, fomentar el deporte como actividad integradora de convivencia de las distintas
culturas, la labor de equipo y una practica de vida saludable.

3. PRESENTACION DE LA MATERIA

Como ya se comenté en apartados anteriores, la materia de Atencion Educativa se dirige al desarrollo
de las competencias transversales a través de la realizacién de proyectos significativos para el alumnado
y de la resolucién colaborativa de problemas, reforzando la autoestima, la autonomia, la reflexién y la
responsabilidad.

Las competencias pueden entenderse como una combinacion de conocimientos, capacidades y
actitudes, en las que los conocimientos se componen de hechos y cifras, conceptos, ideas y teorias que ya
estan establecidos y apoyan la comprension de una tematica concreta. Las capacidades se entienden
como la habilidad para realizar procesos y utilizarlos conocimientos existentes para obtener resultados.
Las actitudes describen la mentalidad y la disposicién para actuar o reaccionar ante las ideas, las personas
o las situaciones.

En ese sentido, las competencias son aquellas que las personas precisan para su desarrollo personal,
para resolver situaciones y problemas en distintos ambitos de la vida, para crear nuevas oportunidades
de mejora, asi como para desarrollar su socializacidn, lograr la continuidad de su itinerario formativo, e
insertarse y participar activamente en la sociedad en la que vivirdn y en el cuidado del entorno natural y
del planeta. Estas competencias se desarrollan con una perspectiva de aprendizaje permanente, desde la
primera infancia hasta la vida adulta, y mediante el aprendizaje formal, el no formal y el informal en
todos los contextos, incluidos la familia, el centro educativo, el lugar de trabajo, el entorno y otras
comunidades.

Las competencias pueden aplicarse en contextos muy distintos y en diversas combinaciones, en las
gue se solapan y entrelazan, ya que determinados aspectos esenciales en un ambito apoyan la
competencia en otro. Entre estas competencias se integran capacidades como el pensamiento critico, la
resolucién de problemas, el trabajo en equipo, las capacidades de comunicacién y negociacion, las
capacidades analiticas, la creatividad y las capacidades interculturales.
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De este modo, la materia de Atencién Educativa puede configurarse como un trabajo monografico o
un proyecto interdisciplinario o de colaboracidén con un servicio a la comunidad, y las actividades que se
propongan reforzaran los aspectos mas transversales del curriculo, favoreciendo la interdisciplinariedad y
la conexion entre los diferentes saberes.

4. CONCRECION CURRICULAR

Los elementos curriculares que tendremos en cuenta para desarrollar esta Programacién Didactica,
junto con sus relaciones, son los que se muestran a continuacion:

OBJETIVOS

- OBJ1. Disefiar un plan de trabajo para la realizacién de un proyecto o la resolucién de un problema a
través de la definicion de objetivos y de las acciones para alcanzarlos, teniendo en cuenta las
necesidades del entorno.

- OBJ2. Desarrollar el proyecto de acuerdo con la planificacién prevista movilizando conjuntamente las
competencias transversales que se requieran.

- OBJ3. Presentar los resultados asociados al proyecto competencial empleando de una manera
respetuosa estrategias y herramientas de comunicacidon adecuadas con un lenguaje verbal y corporal
positivo, control de las emociones negativas y, en su caso, con el uso de recursos informaticos y
audiovisuales.

CONTRIBUCION DE LA MATERIA A LAS COMPETENCIAS CLAVE

La intervencion educativa en la materia de Atencién Educativa desarrollara su curriculo y
tratara de asentar de manera gradual y progresiva en los distintos niveles de la etapa los
aprendizajes que le faciliten al alumnado el logro de los objetivos de la materia y una adecuada
adquisicidn de las competencias transversales.

El curriculo de la materia de Atencién Educativa tiene un planteamiento abierto para
permitir al profesorado un marco amplio de posibilidades de concrecién para ajustarse a las
necesidades del alumnado destinatario, a sus preocupaciones y a sus intereses, asi como a la
realidad del entorno del centro docente. Por otra parte, el curriculo de la materia es comun
para todos los cursos de la etapa, por lo que el profesorado tendra que adecuar las propuestas
de desarrollo curricular al nivel y edad del alumnado buscando una oportuna progresividad en
el conjunto de los cursos de la etapa.

En este sentido, en el disefio de las actividades, el profesorado tendra que considerar la
relacién existente entre los objetivos de la materia y las competencias clave a través de los
descriptores operativos del perfil de salida y las lineas de actuacién en el proceso de ensefianza
y aprendizaje, que se presentan en los epigrafes siguientes, y seleccionar los criterios de
evaluacién del curriculo que se ajusten a la finalidad buscada, asi como emplearlos para
verificar los aprendizajes del alumnado y su nivel de desempefio.

Las competencias clave, explicitamente ancladas en los Objetivos de Desarrollo Sostenible de
la Agenda 2030, son de mdxima importancia e interés como referencia para la concrecion de las
intenciones educativas y la toma de decisiones curriculares, especialmente en lo que concierne
a los aprendizajes que debe promover una educacion orientada al logro de estos objetivos.

Por si solas, sin embargo, no bastan para concretar esas intenciones y tomar decisiones
sobre los aprendizajes que se han de promover e impulsar durante la educacion basica. Y ello
por dos razones. La primera es que, como indica su denominacidn, son competencias clave para
el aprendizaje permanente, por lo que no ofrecen indicaciones precisas sobre su nivel de
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adquisicidn y desarrollo al término de la educacidn basica. Y la segunda, que por su propia
naturaleza son competencias transversales y generales, aplicables a cualquier tipo de situacidn
o contexto, que no siempre pueden conectarse facilmente con la realidad que vive el alumnado.
Desde un punto de vista curricular, la cuestidon que se plantea entonces es como plasmarlas en
actividades de ensefianza y aprendizaje que tengan en cuenta esta realidad.

El perfil de salida del alumnado identifica las expectativas de adquisicién y desarrollo de las
competencias clave necesarias para que, al finalizar la educacién bdsica, el alumnado pueda afrontar
satisfactoriamente los desafios del siglo XXI. Un elemento esencial para conectar las competencias clave
con la realidad del alumnado vinculdndolas con situaciones, problemas y actividades presentes en su vida
cotidiana, al mismo tiempo que proporciona un referente especialmente util para el disefio de
situaciones y actividades de aprendizaje relevantes y significativas.

PRINCIPALES DESAFiOS COMPETENCIAS CLAVE
D1 Actitud responsable ante la crisis medioambiental CC, CPSAA
D2 Consumo responsable cc
D3 Habitos de vida saludable cc
D4 Sensibilidad para detectar situaciones de inequidad y exclusiéon CPSAA
D5 Capacidad para resolver conflictos pacificamente CC, CPSAA
D6 Actitud critica ante la sociedad actual CCL, CC, CPSAA, STEM
D7 Adecuada cultura digital CcD
D8 Creatividad ante la incertidumbre CCEC
D9 Respeto y disfrute de la diversidad personal y cultural CP, CC, CPSAA
D10 Sentimiento de pertenencia a un proyecto colectivo CcC

Habilidades que le permitan seguir aprendiendo a lo largo de la CCL, CP, STEM, CD, CPSAA,

bi1 vida CC, CE, CCEC

CRITERIOS DE EVALUACION Y SABERES BASICOS

Todos los cursos de la etapa.

Materia de Atencion Educativa
Todos los cursos de la etapa

Bloque 1. Definicion de proyectos

Criterios de evaluacion Objetivos

CE1.1. Reconocer la importancia de la tematica del proyecto que se pretende abordar. oBJ1

CE1.2. Identificar y determinar los recursos y materiales necesarios para la realizacién del

OBJ1
proyecto.

CE1.3. Identificar, seleccionar y analizar la informacién que se precisa. OBJ1

CE1.4. Realizar la secuencia y la temporalizacion de las actuaciones necesarias para la OBJ1
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ejecucién del proyecto.
CE1.5. Prever las incidencias que se puedan producir en el desarrollo de las actuaciones del 0BJ1
proyecto y proponer posibles soluciones a estas.
Saberes basicos
® Busqueday seleccion de informacidn relacionada con los proyectos.
® Planificacion: secuenciacion y temporalizacién.
Bloque 2. Ejecucion de proyectos
Criterios de evaluacion Objetivos
CE2.1. Ejecutar las actuaciones asociadas con la secuencia y la temporalizacién prevista. 0OBJ2
CE2.2. Aplicar los conocimientos idéneos y movilizar las competencias con los niveles de 0OBJ2
calidad requeridos.
CE2.3. Emplear, en su caso, los recursos y materiales previstos para la ejecucién de las 0OBJ2
actuaciones.
CE2.4. Resolver, dentro de su nivel de autonomia, o comunicar las incidencias surgidas OBJ2
durante la ejecucion de las actuaciones.
CE2.5. Valorar los resultados logrados al término de la ejecucidn del proyecto. 0OBJ2
Saberes basicos
® Ejecucion de proyectos: dindmicas y roles.
Bloque 3. Presentacion de proyectos
Criterios de evaluacion Objetivos
CE3.1. Presentar el proyecto realizado y, en su caso, los productos finales obtenidos. OBJ3
CE3.2. Emplear un lenguaje verbal con correcciéon y claridad, para ensalzar la expresividad y OBJ3
eficacia del discurso.
CE3.3. Emplear un lenguaje corporal y la presencia escénica como cddigos OBJ3
comunicativos para ensalzar la expresividad y eficacia del discurso.
Criterios de evaluacion Objetivos
CE3.4. Potenciar las emociones positivas en la exposicion y controlar, en su caso, la conducta 0BJ3
asociada a las emociones negativas.
CE3.5. Emplear recursos digitales, audiovisuales o plasticos como apoyo en la presentacion 0BJ3
del proyecto.
Saberes besicos
® Presentacidn de proyectos: la expresion verbal y corporal; control de las emociones y de la
conducta.
® Uso de recursos digitales, audiovisuales o pldsticos de apoyo a la comunicacién para la
presentacién del proyecto.

5. DISTRIBUCION Y SECUENCIACION DEL APRENDIZAJE

Para llevar a la practica y organizar la ensefianza atendiendo a todos los elementos curriculares
anteriormente expuestos, vamos a establecer diferentes Situaciones de Aprendizaje. Teniendo en cuenta
que la materia que estamos programando tiene Unicamente una hora lectiva semanal. Por ese motivo, se
ha intentado hacer una propuesta didactica que se ajuste a dicha distribucién temporal, considerando al
mismo tiempo que sea flexible y que el docente cuente con sesiones de margen para ajustar cualquier
imprevisto.

Las Situaciones de Aprendizaje propuestas estdan al mismo tiempo asociadas a los ODS, y a los
principales desafios del siglo XXI, de manera que las Situaciones de Aprendizaje o proyectos
interdisciplinares que se exponen a continuacion se deben desarrollar para que los alumnos/as alcancen
los objetivos marcados, estando tematizados por ellos, por la importancia que tienen y tal y como se
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justificd en las primeras paginas de esta Programacion.

La propuesta de Situaciones de Aprendizaje presentadas son las mismas para los tres cursos a los que
va dirigida esta programacion. El docente debera asumir la competencia de nivelar los contenidos dentro
de la misma tematica, ajustdndose al nivel cognitivo, habilidades, capacidades y destrezas de los
alumnos/as a los que se dirija en cada momento.

Las Situaciones de Aprendizaje propuestas, clasificadas por trimestres, y relacionadas con los ODS, y
los principales desafios del siglo XXI, correspondientes, son las siguientes:

SITUACIONES DE APRENDIZAJE (SA) D1 D2 D3 D4 D5 D6 D7 D8 D9 D10 D11
La dieta equilibrada & & v | ¢ &
Cinco comidas al dia & & & & &

El etiquetado de los alimentos & & & & &
¢éCual es tu desayuno ideal y
saludable? & & & 24
Aditivos alimentarios & & & | &
Comida ultra procesada & &
Alimentacidn y deporte & & & | &
Descansar correctamente & & & &
Rutinas deportivas saludables & &
La lista de la compra (3 & & &
Despilfarro de alimentos & & & & | &
éDénde hago la compra? & & &~ & | &
Cambio climatico & & & & & | &
La contaminacion & ¢ | ¢ & < | &
La energia y sus fuentes & & | & < | &
Las pilas y las baterias & & | & < | &
Medios de transporte y
comunicacion @ & v @ v ¢
Fabricas contaminantes de la
ciudad @ & & v ¢
La globalizacién & < | ¢ & < | &
Reciclado de materiales diversos| @y ¢ ¢ @ C &
Prevencion de residuos del
hogar & Y ¢ & ¥ &
Energia edlica y solar & & &
Consumo hidrico en el hogar & & & &
Consumo energético en el hogar & & & &
Obsolescencia prematura & & < ¢ & < | &
Productos de comercio justo C @& T @& & 1
Relaciones Norte-Sur & & v & ¢ @ & @&
Economia circular & ©& & C < @
Consumo sostenible & @ 1 & & &
Reglas de las 7R 1
@ @ ¢ g ©
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Seguridad y prevencion de

accidentes & v ¢ v @ v ¢
Asociaciones de consumidores (3 & & & &
Estudio de calidades & & & & | &
Seguridad vial & < v ¢ @ & &
Cosméticos & & & | &
Garantias de productos (%3 v v | & | &

Por ejemplo, en la Situacién de Aprendizaje 1 del primer trimestre, “La dieta equilibrada”, no se
trabajard de la misma forma en 12 de ESO que en 12 de Bachillerato. En 12 ESO, nos limitaremos a
conocer de manera simple los riesgos que provocan en nuestro organismo unos malos habitos
alimenticios, conocer la frecuencia de consumo de los distintos grupos de alimentos para mantener una
dieta equilibrada o adquirir los conocimientos basicos sobre la pirdmide alimenticia y la rueda de los
alimentos. Sin embargo, en 12 de Bachillerato, seria necesario profundizar mucho mas, conociendo los
diferentes nutrientes necesarios para un estado 6ptimo de salud, saber cudles son las cantidades
suficientes de todos esos nutrientes o integrar los conocimientos sobre alimentacién estableciendo
relaciones con otros factores saludables.

TEMPORALIZACION Y SECUENCIACION DE LAS SITUACIONES DE APRENDIZAJE

SITUACIONES DE APRENDIZAJE DEL PRIMER TRIMESTRE

Situacién de Aprendizaje Primer trimestre

La dieta equilibrada
Cinco comidas al dia
éCual es tu desayuno ideal y saludable?

12 ESO

El etiquetado de los alimentos
Aditivos alimentarios
Comida ultraprocesada

22 ESO

Alimentacion y deporte
Descansar correctamente
Rutinas deportivas saludables

32 ESO

Lista de la compra
Despilfarro de alimentos
éDoénde hago la compra?

42 ESO

WINER WIINRERWNRERWNR=

Proyecto trimestral: Habitos de vida saludable
BACH ® Organizacion cursos de ESO
® Elaboracion de materiales de ESO

Primer trimestre
Objetivos del desarrollo sostenible
5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17

SA

4
@
@

RRw
S,
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SITUACIONES DE APRENDIZAJE DEL SEGUNDO TRIMESTRE

Situacidn de Aprendizaje Segundo trimestre
4 Cambio climatico
12 ESO 5 La contaminacién
6 La energia y sus fuentes
4 Las pilas y las baterias
22 ESO 5 Medios de transporte y comunicacion
6 Fabricas contaminantes de la ciudad
4 La globalizacion
32 ESO 5 Reciclado de materiales diversos
6 Prevencion de residuos del hogar
4 Energia edlica y solar
42 ESO 5 Consumo hidrico en el hogar
6 Consumo energético en el hogar
Proyecto trimestral: Contaminacidn y energias
BACtf ® Organizacion cursos de ESO
® Elaboracion de materiales de ESO

Segundo trimestre
SA Objetivos del desarrollo sostenible
8 9 10 11 12 13 14 15 16 17

5]
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4 ¥ & & ¥ ¢ @ &

5 Y ¢ & ¥ &

6 & & &

4 & & &

5 & & ¥ &

6 & & ¥ &

P CANC] CANC] & CANCANC] &

SITUACIONES DE APRENDIZAJE DEL TERCER TRIMESTRE

Situacidn de Aprendizaje Tercer trimestre
7 Obsolescencia prematura
12 ESO 8 Productos de comercio justo
9 Relaciones Norte-Sur
7 Seguridad y prevencion de accidentes
22 ESO 8 Asociaciones de consumidores
9 Estudio de calidades
7 Economia circular
32 ESO 8 Consumo sostenible
9 Reglasdelas 7 R
42 ESO 7 Seguridad vial
8 Cosméticos
9 Garantias de productos
Proyecto trimestral: Sostenibilidad
BACH ® Organizacion cursos de ESO
® Elaboraciéon de materiales de ESO
Tercer trimestre
SA Objetivos del desarrollo sostenible
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
7 v & & & ¥ ¢ &
e 8 v & & & ¥ ¢ &
9 v & & & ¥ ¢ &
2 7 ¥ @ & ¢ &
° 8 ¥ & & < &
g ¥ @ & Y &
3 7 < @ & & v & @
e 8 ¥ & & & v ¢ @
9 v @ & & v ¢ &
a7 < @ & v &
° 8 < @ & v &
9 & & ¥ &
P CAN1 & & CANCANCS &

6. METODOS PEDAGOGICOS
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ASPECTOS GENERALES METODOLOGICOS

En este apartado incluiremos también la metodologia a seguir. Incluir los puntos que se detallan a

continuacién que aparecen en el apartado sexto de las Instrucciones. Al final se indica que se incluira
Anexo a la programacion las situaciones de aprendizaje.

1. La metodologia tendra un caracter fundamentalmente activo, motivador y participativo, partira
de los intereses del alumnado, favorecera el trabajo individual, cooperativo y el aprendizaje entre
iguales y la utilizacidon de enfoques orientados desde una perspectiva de género, e integraran la
materia referencias a la vida cotidiana y al entorno inmediato.

2. Lla metodologia aplicada en el desarrollo de las situaciones de aprendizaje estard orientada al
desarrollo de competencias especificas, a través de situaciones educativas que posibiliten,
fomenten y desarrollen conexiones con las practicas sociales y culturales de nuestra comunidad.

3. En el desarrollo de las distintas situaciones de aprendizaje se favorecerd el desarrollo de
actividades y tareas relevantes, haciendo uso de recursos y materiales diddacticos diversos. En el
planteamiento de las distintas situaciones de aprendizaje se garantizard el funcionamiento
coordinado de los docentes, con objeto de proporcionar un enfoque interdisciplinar, integrador y
holistico al proceso educativo.

4. Se potenciard el aprendizaje DUA: Disefio Universal de Aprendizaje siempre que sea posible,
alternando con otras metodologias tales como ensefianza tradicional, aprendizaje cooperativo y
colaborativo. Esta metodologia se concreta en situaciones de aprendizaje, que seran disefiadas
de manera que permitan la integracion de los aprendizajes, poniéndolos en relacién con distintos
tipos de saberes basicos y utilizdndolos de manera efectiva en diferentes situaciones y contextos.

5. En los anexos de la Programacién, se iran adjuntando las distintas actividades y recursos
asociados a las situaciones de aprendizaje que se vayan disefiando a lo largo del curso.

PRINCIPIOS PEDAGOGICOS

Los Principios Pedagdgicos en los que se basa esta Programacion vienen establecidos segun el Articulo

6 del Real Decreto 217/2022 y Real Decreto 243/2022. De entre todos ellos, destacamos las siguientes
ideas a tener en cuenta:

1.

En todo momento se atendera a la diversidad, estableciendo métodos que tengan en cuenta los
diferentes ritmos de aprendizaje del alumnado, favoreciendo la capacidad de aprender por si mismos
y promoviendo el trabajo en equipo.

Se prestara una atencién especial a la adquisicion y el desarrollo de las competencias establecidas en
el Perfil de salida del alumnado al término de la ensefianza bdsica y se fomentard la correcta
expresion oral y escrita y el uso de las matematicas.

Se dedicard un a la realizacién de proyectos significativos y relevantes y a la resolucion colaborativa
de problemas, reforzando la autoestima, la autonomia, la reflexidn y la responsabilidad.

Sin perjuicio de su tratamiento especifico, la comprension lectora, la expresion oral y escrita, la
comunicacién audiovisual, la competencia digital, el emprendimiento social y empresarial, el
fomento del espiritu critico y cientifico, la educacién emocional y en valores, la igualdad de géneroy
la creatividad se trabajaran en todas las materias. En todo caso, se fomentardan de manera
transversal la educacién para la salud, incluida la afectivo-sexual, la formacién estética, la educacion
para la sostenibilidad y el consumo responsable, el respeto mutuo y la cooperacion entre iguales.

Las actividades educativas favorecerdn la capacidad del alumnado para aprender por si

mismo, para trabajar en equipo y para aplicar los métodos de investigacion apropiados.

Se promoveran las medidas necesarias para que se desarrollen actividades que estimulen el

interés y el habito de la lectura y la capacidad de expresarse correctamente en publico.
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LINEAS DE ACTUACION EN EL PROCESO DE ENSENANZA-APRENDIZAJE

® La materia debe enfocarse al desarrollo en el alumnado de una actitud responsable y critica
a partir de la toma de conciencia de las problematicas a las que se enfrentan la sociedad y
las personas que conviven en la misma, desde una vision sistémica, tanto local como global,
y de la reflexién critica sobre los factores internos y externos que inciden en ella,
asumiendo la responsabilidad personal en la busqueda de soluciéon para las mismas.

® Los disefios de los proyectos o problemas de trabajo deben ser significativos y desarrollarse
en contextos reales que permitan al alumnado experimentar y vivenciar el proyecto, tener
tiempos y espacios de protagonismo, asi como obtener el reconocimiento de su valia
personal y de sus contribuciones a los diferentes grupos en los que desarrolle la actividad,
reforzando asi la autoestima, la autonomia, la reflexién y la responsabilidad.

® Las actividades que se propongan se dirigiran a reforzar los aspectos mas transversales del
curriculo, favoreciendo la interdisciplinariedad, la conexion entre los diferentes saberes y la
movilizacién conjunta de las competencias necesarias para utilizar el razona-miento légico
y analizar y enjuiciar criticamente los problemas sociales e histéricos.

® La realizacion del proyecto contribuird a la alfabetizaciéon informacional y digital,
empleando destrezas y habilidades en la busqueda y en la seleccidén de informacion, el uso
ético de la misma y la generacién de contenidos, introduciendo las tecnologias de la
informacién y de la comunicacién como herramientas de documentacién y comunicacion
gue permitan al alumnado almacenar, organizar, transferir y presentar el trabajo elaborado
a lo largo del curso.

® Se impulsard el trabajo cooperativo para la realizacidn de las tareas, que les permita a las
alumnas y a los alumnos el andlisis, la expresion y la interpretacion de pensamientos,
sentimientos y hechos en distintos contextos sociales y culturales, asi como el uso del
lenguaje para regular la conducta y relacionarse con las demds personas.

® El| profesorado debe estimular la ayuda mutua y el trabajo colaborativo con el que, a través
de la comunicacién oral, el didlogo y la interaccion entre el alumnado, se contribuira a
desarrollar la competencia para participar activamente en un equipo, el andlisis y la
reorganizacion de las propias ideas, el respeto critico a otros puntos de vista, el
reconocimiento de los propios valores y de las propias limitaciones, la adaptacion a las
necesidades colectivas y la solidaridad, la asuncién de responsabilidades y el respeto a las
normas acordadas.

® El caracter colectivo del proyecto buscara la inclusién del alumnado, desarrollando empatia
y generosidad.

® Se emplearan distintos métodos que tendran en cuenta los diferentes ritmos de
aprendizaje del alumnado y favorecera la capacidad de aprender por si mismo. Estos
métodos deben fundamentarse en la relacidon entre el progreso personal y el académico,
porque equilibrio afectivo y aprendizaje van unidos y se fortalecen mutuamente.

® Las propuestas metodoldgicas deben favorecer que se integren en la vida cotidiana del
alumnado el conocimiento de principios, valores y estrategias de regulacion
emocional,contribuyendo asi a su incorporacion a la vida adulta de manera satisfactoria,
desarrollando la capacidad de asumir sus deberes y defender sus derechos, ejercer la
ciudadania activa y desarrollar un aprendizaje permanente a lo largo de la vida.

® En el aula se debe crear un clima emocional de confianza y seguridad que facilite que,
progresivamente, el alumnado acepte la incertidumbre como una oportunidad para
articular respuestas mas creativas, y refuerce sus emociones positivas, aprendiendo a
manejar la ansiedad y a controlar las conductas asociadas a las emociones negativas,
evolucionando desde una posible falta de confianza inicial hasta la satisfaccién que supone
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tener la oportunidad de presentar en publico las propias ideas y opiniones.

® El énfasis en la atencidn a la diversidad del alumnado, en la atencién individualizada,en la
prevencion de las dificultades de aprendizaje y en la puesta en practica de mecanismos de
refuerzo tan pronto como se detecten estas dificultades.

METODOLOGIAS ACTIVAS

En todo momento se llevara a cabo un aprendizaje permanente y competencial, haciendo
uso de metodologias activas y que favorezcan la inclusién de nuestros alumnos y alumnas.

Las metodologias activas que usaran como mayor frecuencia seran las siguientes:

® Aprendizaje cooperativo.

® Aprendizaje Basado en Proyectos.
® Aprendizaje Basado en Retos.

® Aprendizaje Servicio.

MATERIALES Y RECURSOS

Los materiales y recursos se le irdn facilitando al docente a medida que avanza el curso y se irdn
afiadiendo en los Anexos, mencionados anteriormente, de esta programacion.

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

Las actividades complementarias son especialmente importantes para el disefio de las Situaciones de
Aprendizaje propuestas, pues permiten una fuerte vinculacion con el entorno inmediato y, por tanto, una
contextualizacién del aprendizaje.

Durante todo el curso se fomentara la asistencia a charlas relacionadas con la Educacidn Sostenible, la
participacién en tallereS,... También se considerard la colaboracién y participacién con diferentes
asociaciones y organizaciones de la localidad.

En el tercer trimestre se llevardn a cabo unas jornadas en el centro donde el alumnado de esta
materia podra transmitir todo lo aprendido en relacidn a los ODS al resto de sus compafieros, para asi
alcanzar la meta grupal que perseguimos: formar a un alumnado preparado para afrontar los retos y
desafios establecidos en el mundo en el que vivimos, y concienciado con la Agenda 2030 y todo lo que
ello conlleva.

A. CONSUMOPOLIS

Consumopolis es una plataforma educativa cuyo objetivo es promover el aprendizaje y la sensibilizacién
sobre el consumo responsable que pone de manifiesto la importancia de realizar los actos de consumo de
forma critica, solidaria, responsable y sostenible. Es una iniciativa del Ministerio de Consumo y las
Comunidades Autdnomas participantes, y cuenta con una fase autondmica y otra nacional.

Al hilo a dicha plataforma existe un concurso escolar llamado Consumdpolis 18: En Internet, éte crees
todo lo que ves?, y asociado al concurso hay un material pedagdgico (un total de 42 fichas relacionadas
con el tema de consumo y agrupadas por temas: alimentacidn, internet, publicidad, energia, economia
circular, etc.) que se han tomado como referencia para dar contenido a las Situaciones de Aprendizaje
propuestas en esta Programacion Didactica de la materia de Atencién Educativa.

Certificado ODS pone al alcance de todos las herramientas necesarias para alcanzar la agenda 2030 a
la luz de los desafios actuales. Dentro de Certificado ODS, podemos encontrar el siguiente programa
educativo:
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ODS JUNIOR. Dirigido a alumnos de primaria y secundaria, es un programa educativo certificado que
pretende llegar a muchos estudiantes y acompafar a instituciones educativas interesadas en la
certificacion como valor diferencial de su modelo educativo. Se plantea desde la curiosidad y el juego,
con una metodologia basada en retos, donde la colaboracidn, la creatividad, la empatia, la investigacion y
los valores estdn muy presentes. El aprendizaje se estructura en Misiones relacionadas con el contexto
gue estamos viviendo tras la pandemia COVID19 y los Objetivos de desarrollo sostenible, y que tienen
como fin mantener la paz en el mundo, proteger el planeta, conseguir que todas las personas tengan
mejores condiciones de vida, acabar con la pobreza, el hambre y que todos los nifios y nifias tengan
acceso a la educacién. Las actividades son gamificadas y se complementan con tecnologia inmersiva a
través del APP Xtended Learning.

Como propuesta por parte de esta Programacion Diddctica, se plantea la posibilidad de trabajar en
esta linea, con miras de un proyecto futuro dentro del centro educativo.

7. ATENCION A LA DIVERSIDAD Y A LAS DIFERENCIAS INDIVIDUALES

El marco prdctico establecido para desarrollar esta programacién didactica se basa en el Disefio
Universal de Aprendizaje (DUA). En todo momento se llevard a cabo una actividad de ensefianza-
aprendizaje multinivel, que atienda a las necesidades de cada uno de los alumnos/as.

Cuando hablamos de atencién a la diversidad, o de adaptar la materia, no nos referimos a reducir las
tareas de los alumnos/as o a modificar los objetivos que deben desarrollar los mismos, si no a que se
ofrecera un andamiaje para que todos los alumnos/as sean capaces de llegar al mismo punto, alcanzando
en todos los casos el perfil competencial perseguido al finalizar su formacién académica basica.

8. EVALUACION

Esta materia no lleva asociada ninguna calificacion numeérica. Sin embargo, en todo momento se
atendera a los criterios de un trabajo en equipo e interdisciplinar adecuado, y se tomardan como
referencia los criterios de evaluacidn mostrados en la parte curricular de esta programacion.
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