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1. Justificacion y Marco de Referencia

La seguridad y la autoproteccién en los centros educativos constituyen un pilar fundamental para
garantizar un entorno de aprendizaje seguro, resiliente y preparado ante contingencias. EIl IES Santa Maria
de los Baiios (Fortuna, Region de Murcia) precisa de un marco formativo estructurado que capacite a toda
la comunidad educativa (alumnado, profesorado y personal no docente) para actuar con eficacia,
serenidad y coordination ante cualquier emergencia.

En aplicacion de la Orden conjunta de 21 de mayo de 2026 (BORM de 30 de mayo de 2026), el IES Alcantara
incorpora a la Programacion General Anual este Plan de Formacion ante Emergencias de Proteccion Civil,
dirigido a reforzar la cultura de la prevencidn y la autoproteccion de la comunidad educativa. La formacion
se coordinard con el Plan de Autoproteccion, los protocolos de emergencia y los documentos
organizativos del centro, sin sustituirlos.

1.1. Contexto Geografico y Territorial

Ubicado en el municipio de Fortuna, el centro se encuadra en una zona geograficamente expuesta a
riesgos naturales especificos de la cuenca del Segura y del sureste peninsular, tales como episodios de
sismicidad moderada-alta, episodios de lluvias torrenciales (DANA) con riesgo de inundacion y olas de
calor extremas durante los periodos de transicidn estival. Asimismo, la presencia de infraestructuras de
transporte e industriales en la comarca exige un protocolo riguroso de actuacién ante incendios o
emergencias de origen tecnoldgico.

2. Destinatarios y Duracion

El programa formativo abarca a la totalidad de los colectivos que integran la comunidad educativa del IES
Santa Maria de los Bafios. Las actividades estan diferenciadas y adaptadas segun el rol y el nivel de
responsabilidad de los participantes.

Participara todo el alumnado de Educacidon Secundaria Obligatoria, Bachillerato y Formacién Profesional
del centro, en todos sus cursos, niveles y grupos. Se garantizard una formacién minima anual de cuatro
horas efectivas (240 minutos) por alumno y por curso o nivel.

Como concrecion organizativa se prevén cinco sesiones de 55 minutos por grupo, integradas
preferentemente en tutorias, materias o mddulos y, cuando proceda, en actividades interdisciplinares.
Jefatura de Estudios ajustard la distribucion de los grupos cuya organizacién horaria sea diferente, sin
reducir el minimo obligatorio. Los simulacros y otras actuaciones solo se contabilizardan como tiempo
formativo cuando incluyan trabajo didactico planificado, con duracidn y realizacion registradas.
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3. Objetivos del Plan

e |dentificar riesgos del centro, del entorno, del hogar y de los desplazamientos, y valorar medidas
preventivas.

e Reconocer avisos, sistemas de alerta, servicios de emergencia (112) y fuentes oficiales de
informacién.

e Aplicar conductas seguras de autoproteccion, evacuacion, confinamiento y comunicacion de
incidencias, conforme a los protocolos vigentes.

e Contrastar la informacién, detectar bulos y utilizar responsablemente los medios digitales
durante una emergencia.

e Desarrollar la calma, la cooperacion, el apoyo emocional y la ayuda a personas vulnerables,
respetando siempre los limites de actuacidn de quienes no son profesionales de emergencias.

4. Temporalizacion y Secuencia de Actividades

El plan se organiza a lo largo del curso escolar estructurado en tres trimestres lectivos, combinando
sesiones tedricas, talleres practicos y simulacros generales.

Sesidon 1 (55 min; primer trimestre). Prevencién y riesgos: reconocimiento de situaciones de riesgo y
estudio de casos relacionados con el centro y su entorno.

Sesién 2 (55 min; segundo trimestre). Alertas y fuentes fiables: sistemas de aviso, recursos oficiales,
contacto con emergencias y decisiones iniciales ante distintos escenarios.

Sesién 3 (55 min; segundo trimestre). Autoproteccion en el centro: sefiales, planos, itinerarios y puntos
de reunidn previstos; procedimientos de evacuacion y confinamiento, y anadlisis del simulacro cuando
corresponda.

Sesion 4 (55 min; tercer trimestre). Emergencias y comunicacion digital: simulacidn de avisos claros,
verificacion de mensajes y deteccién de desinformacién o rumores.

Sesion 5 (55 min; tercer trimestre). Resolucion cooperativa de supuestos practicos, respuesta emocional,
atencion a personas que necesitan ayuda y evaluacién del aprendizaje

El calendario concreto de cada grupo se incorporara a la planificacidn de tutorias, materias o médulos y
se ajustara a las necesidades de ESO, Bachillerato y FP. En FP se procurard realizar las sesiones antes de
los periodos en los que el alumnado deje de acudir regularmente al centro.

5. Contenidos y Riesgos Especificos

Se abordaran la cultura preventiva; riesgos naturales, tecnolégicos y derivados de la accién humana;
sistemas de alerta; fuentes oficiales; medidas de autoproteccidn; sefializacién; evacuacion;
confinamiento; conducta digital responsable; cooperacién y primeros apoyos emocionales. Se realizaran
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actividades sobre la interpretacién de planos y protocolos, la comunicacién de incidencias y el analisis de
situaciones simuladas.

La coordinacién de prevencion, de acuerdo con el Plan de Autoproteccion y el Mapa de Riesgos de
Proteccién Civil de la Regién de Murcia, determinard si procede una formacidén complementaria sobre
riesgos especificos del entorno (por ejemplo, episodios de lluvia intensa e inundacidn, terremotos, calor
extremo o incendios) y sobre riesgos propios de los talleres, laboratorios, instalaciones y equipos de FP.
Esta formacién complementaria se programara, en su caso, de manera diferenciada y no sustituira las
cuatro horas comunes.

6. Metodologia y Recursos

6.1. Metodologia Didactica

Se adoptara una metodologia activa, participativa, vivencial y adaptada a la edad del alumnado. Se
primaran los talleres practicos, la simulacién de escenarios hipotéticos de riesgo y el aprendizaje basado
en problemas (ABP) en la hora de Tutoria.

6.2. Recursos Materiales y Espacios

Se empleard una metodologia practica, participativa y adaptada a la edad: analisis de casos, problemas
contextualizados, ejercicios guiados, debates, simulaciones seguras y elaboracidbn de mensajes
preventivos. Se utilizardn prioritariamente los materiales oficiales del Ministerio, correspondientes al nivel
3 (Secundaria, Bachillerato y FP), el Plan de Autoproteccidn y protocolos del centro, los recursos del CPR
y las fuentes oficiales de emergencias.

Los proyectos de inclusion del centro podran elaborar, bajo supervisién docente, recursos divulgativos
accesibles; estos materiales deberdn contrastarse con fuentes oficiales y no sustituirdn instrucciones ni
protocolos de seguridad.

7. Responsables y Coordinacion

La estructura organizativa para la implantacion del plan y la respuesta ante emergencias se define segun
la siguiente matriz de responsabilidades:

Rol / Organo Integrantes Funciones Principales

Director del Plan (lefe de Director/a del IES Santa Maria de los  Garantizar la planificacién, la ejecucidn
Emergencia) Bafios y el seguimiento del Plan.

Coordinador de Formacion y Coordinador de Prevencién de Impulsar su desarrollo, orientar a las
Seguridad Riesgos Laborales tutorias y asegurar la coherencia con el
Plan de Autoproteccién.
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Rol / Organo Integrantes Funciones Principales

Jefes de Estudios Jefatura de Estudios Organizar los tiempos y asegurar que
todos los cursos y grupos reciben la
formacioén prevista.

Equipo de Evacuacion y Alarma Tutores de aulay equipo docente libre  Desarrollar o coordinar las actividades

(EEA) comunes y registrar su realizacion.
Departamentos y equipos docentes:
colaborar en las actividades vinculadas
con sus materias y médulos.

Orientadoras Departamento de Orientacion asesorar sobre accesibilidad, apoyo
emocional y adaptacion de las
propuestas.

Se pondran a disposicién de todo el profesorado los recursos oficiales y la formacién vinculada al Plan. El
equipo directivo y la coordinacién de prevencion participaran activamente en las actuaciones de
formacidn y asesoramiento. Se recomendard su participacion, junto con la del profesorado interesado, en
la actividad del CPR «Formacion de riesgos y emergencias (telematico)», cddigo 0331, de diez horas:
solicitud hasta el 26 de octubre de 2026 y realizacidn del 9 al 23 de noviembre de 2026. Estas diez horas
corresponden a la formacién del profesorado y no se computardn como formacién del alumnado. La
inscripcidn se solicitard en el Plan Regional de Formacién buscando el cédigo 0331; el enlace al aula de
teleformacidn se utilizard para acceder al curso y puede requerir inicio de sesién. La intervencién de
personal externo se canalizara previamente a través de los 6rganos competentes en emergencias, con
personal acreditado y autorizado conforme al articulo 3 de la Orden. El centro no solicitard, seleccionara
ni incorporard directamente a personas externas para impartir esta formacion.

8. Inclusion, Accesibilidad y Proteccion del Alumnado

El Plan de Formacion garantiza el principio de inclusién universal, adaptando la comunicacién de alarma
y las rutas de evacuacién a las necesidades de todo el alumnado, especialmente aquél con diversidad
funcional (motora, sensorial o cognitiva).

Las sesiones utilizaran lenguaje claro, apoyos visuales y materiales accesibles; cuando sea necesario, se
incorporaran anticipacién, sistemas aumentativos o alternativos de comunicacion, adaptaciones para
necesidades sensoriales o de movilidad y apoyos emocionales. Las simulaciones se desarrollaran de forma
segura, evitando situaciones que generen alarma innecesaria y teniendo en cuenta las medidas de
proteccion de cada alumno o alumna.

9. Informacidn a las Familias y Participacion Educativa
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Se informard a las familias de la finalidad del Plan y de las actuaciones generales, facilitando pautas
preventivas y canales para comunicar necesidades relevantes de seguridad. Cuando proceda, se difundird
la informacion pertinente sobre el punto de reunidn exterior previsto en el Plan de Autoproteccién.
Podran recogerse aportaciones del Consejo Escolar y de la representacion del alumnado.

10. Seguimiento, Evaluacion y Memoria

Tras la realizacién de cada simulacro u observatorio de seguridad, el Consejo Escolar y la Comisién de
Coordinacion Pedagdgica (CCP) evaluaran los resultados obteniendo indicadores precisos.

La coordinacidn de prevencién, con Jefatura de Estudios, verificara trimestralmente la realizacién de las
sesiones mediante un registro por grupo que indique fecha, responsable, actividad y minutos efectivos
impartidos. Se comprobara que la totalidad de los grupos haya completado al menos 240 minutos. Las
tutorias identificaran al alumnado ausente o incorporado durante el curso y coordinaran actividades de
recuperacidn o sesiones equivalentes para que reciba la formacién pendiente.

Indicadores: porcentaje de grupos que completan las horas minimas (objetivo: 100 %); horas efectivas
impartidas por curso y grupo; participacion de tutores y profesorado; realizacion de actividades y
simulacros previstos; identificacién de fuentes oficiales y respuesta ante supuestos practicos; adecuacidn
de las medidas de accesibilidad; incidencias detectadas y mejoras propuestas.

Las evidencias podran consistir en registros de sesiones, materiales elaborados, tareas breves,
cuestionarios, actas e informes de simulacros. Los resultados y las medidas de mejora se incorporaran a
la Memoria Final del curso y servirdn para revisar la planificacién del curso siguiente.

11. Recursos de Referencia

o Portal oficial de recursos didacticos del Ministerio:
https://recursosemergencias.educacionfpydeportes.gob.es/portada.html

o Plan de Autoproteccion, protocolos y planos del IES Santa Maria de los Bafios; Mapa de
Riesgos de Proteccién Civil de la Region de Murcia.
o Formacion CPR, actividad 0331: https://www.educarm.es/plancentrodeprofesores

Acceso al aula de teleformacién del CPR

https://teleformacion.murciaeduca.es/enrol/index.php?id=12907

Documentacion de referencia: carta de la Directora General de 13 de octubre de 2026, modelos
orientativos para la PGA y convocatoria de la actividad CPR 0331.
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12. Propuesta de Puesta en Marcha y Registro de Actuaciones

Octubre-noviembre de 2026. Direccidn difundira la carta, los modelos y el portal oficial entre todo el
profesorado y facilitara su consulta en el espacio compartido del centro. La coordinacién de prevencion
seleccionara con las tutorias los materiales del nivel 3 y revisard su adecuacidn al Plan de Autoproteccién.
Se difundira la convocatoria 0331 antes del cierre de solicitudes, el 26 de octubre.

Organizacion por grupos. Jefatura de Estudios y la coordinacién de prevencidn concretaran el calendario
de las cuatro sesiones del apartado 4 y asignardn un docente responsable a cada una. En ESO se priorizaran
las tutorias; en Bachillerato y en los ciclos se distribuiran entre tutorias, materias, médulos o sesiones
especificas, seglin su organizacidn horaria. Esta distribucion es una propuesta del centro y podra ajustarse
manteniendo al menos 220 minutos efectivos por grupo.

Preparacidon docente. Tras la actividad del CPR, del 9 al 23 de noviembre de 2026, el profesorado
participante compartira orientaciones y materiales con las tutorias y los equipos docentes. La ejecucion
del Plan se organizard con el profesorado disponible y los recursos oficiales, sin quedar condicionada a la
admisién en esa convocatoria.

Registro comun. Cada grupo dispondra de una ficha con los siguientes campos: curso y grupo; sesién y
contenido; fecha prevista y fecha de realizacién; docente responsable; minutos efectivos; alumnado
participante; material o evidencia utilizada; adaptaciones aplicadas; incidencias y actuaciones pendientes.
Se distinguiran las sesiones comunes de cualquier formacién complementaria sobre riesgos especificos.

Revision trimestral y cierre. La coordinacién de prevencién y Jefatura de Estudios revisaran el registro al
finalizar cada trimestre y acordaran las actuaciones pendientes. Antes de cerrar el curso comprobaran la
formacidn realizada en todos los grupos, las medidas de recuperacién y las necesidades de mejora. La
Memoria Final recogera los resultados, el cumplimiento horario y las propuestas para el curso siguiente.
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